JIDELNICEK 31.8. - 4.9. 2026

PONDELI:
» presnidavka {}
> polévka {}
> obéd {}

» svadina {}

UTERY:
> presnidavka {1,4,7} chléb vozicky, rybickova, paprika, ¢aj
> polévka {1,9} pohankova s bramborem
> obéd {1,3} téstoviny carbonara, obloha
> svacina {1,7} bily jogurt, pikoty, jablko, &aj
STREDA:
» presnidavka {1,7} chléb taborak, taveny syr, zelenina, mléko
» polévka {1} ¢olkova
> obéd {1} kureci nudlicky, hraskova ryze
» svacdina {1,7} rohlik, pomazankové, kiwi, voda
CTVRTEK:
» presnidavka {1,7} vlockova kase, banan, caj
> polévka {1,7} brokolicovy krém
> obéd {4,7} rybi filé, bramborova kase, okurkovy salat
» svacina {1,7} chléb dobrak, rama, rajce, €aj
PATEK:
» presnidavka {1,7} chléb remeslny, Cesnekova, paprika, caro, voda
> polévka {1,3,9} zeleninovy vyvar s noky
> obéd {1} veprovy gulas, téstoviny
» svadina {1,7} rohlik, ovocny jogurt, jablko, ¢aj

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena. K obédu se podava ¢aj, voda, nebo voda s ovocem.

ALERGENY:
1/ Obiloviny, lepek 6/ Sojové boby, soja 11/ Sezamova semena
2/ Korysi 7/ Miéko 12/ Oxid sificity a sifi¢itany
3/ Vejce 8/ Skofapkové plody 13/ VI&i bob (lupina)
4/ Ryby 9/ Celer 14/ Mékkysi
5/ Arasidy 10/ Hof¢ice

Sestavila Kohoutkova, Hanova 24.8. 2026



	

