SKOLNIi VZDELAVACI PROGRAM
SKOLNIi DRUZINY
pri

Zakladni Skole a Materské Skole Stadlec

Motto naSi Skolni druziny je: ,Kdo si hraje, nezlobi.”

Vlypracovala Lenka Vlachova
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2. CHARAKTERISTIKA SKOLNi DRUZINY

Skolni druzina (dale SD) tvofi ve dnech $kolniho vyugovani mezistupef mezi vyukou ve
Skole a vychovou v rodin&. SD neni pokragovanim $kolniho vyuovani, ma sva specifika,
ktera ji odliduji od $kolniho vyugovani. Hlavnim poslanim SD je zabezped&eni zajmové
¢innosti, odpocinku a rekreace zaku, ¢aste¢né také dohledu nad Zaky.

Skolni druzina je soudasti zakladni $koly a jeji prostory jsou umistény v prvnim patie
budovy. Jedna se o mistnost — hernu s kobercem, pracovnimi stoly a pocitaCovou
technikou. Jsou vyuZivany i ostatni prostory Skoly — hfisté, Skolni zahrada a kuchyrika.

SD navstévuji zaci z obci Stadlec, Hajky, Slaviiovice, Staré Sedlo a dojizdéjici zaci
z obci do ZS Stadlec, které do spadové oblasti nepatfi. Kapacita SD je 25 zaku.

Stravovani zaku je zajisténo ve Skolni jidelné, ktera je situovana vedle budovy Skoly,
kam Zaci pravidelné dochazi v doprovodu vychovatelky nebo uditele v Easovém rozmezi
od 11:40 hod— 12:30 hodin.

Provoz SD je v rannich hodinach stanoven od 6:00 hod. — 7:55 hod. V odpolednich
hodinach od 11:40 hod. — 16:00 hod.

3. CILE VZDELAVANI

osvojovani si pravidel slusného chovani;

zvolenymi aktivitami zprostfedkovavat pozitivni citové i tvofivé zazitky;
vést déti ke vhodnému vyuZzivani volného Casu;

rozvoj détské osobnosti;

ziskani a uplatiiovani znalosti o Zivotnim prostfedi a ochrané zdravi;
chtit poznavat nové véci;

respektovat zdravotni znevyhodnéni deéti;

motivovat k dobrovolnému pfijeti Cinnosti;

spolupracovat;

rozvijet pohybové dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky;
posilovani komunikacnich dovednosti.

Cilem je vytvofit zdravou osobnost, odolnou vuci negativnim vlivim a pfipravenou pro
Zivot ve stavajici spolecnosti. Prostfednictvim volnoCasovych aktivit vybavit jedince
zadoucimi védomostmi, dovednostmi, kladnému pfistupu k mezilidskym vztahum ale
takeé postoji.

4. DELKA VZDELAVANI

Skolni druzina zahrnuje ve svém vzdé&lavacim cyklu plan vzdélavani zakd 1. stupné ZS
na jeden skolni rok.
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5. FORMY VZDELAVANI

Skolni druZina realizuje zajmové vzd&lavani formou odpodinkovych, rekreaénich,
zajmovych cinnosti a pfipravou na vyucCovani. Vyuzivané formy a metody prace
podporuji naplfiovani vychovné vzdélavacich strategii Skolniho vzdélavaciho programu.

Zakladnim prostfedkem c¢innosti Skolni druziny je hra zaloZena na zazitku ucastnika,
ktera obohacuje jejich sebepoznani, rozSifuje védomosti a dovednosti a navozuje
kladné emoce. Strategii pedagogické prace je respektovani pozadavki pedagogiky
volného Casu.

Zajmove vzdélavani probiha v aktivitach, které jsou zpracovany v tydennich planech
vychovatelky a obsahuiji tyto dalSi Cinnosti:

e Pravidelna €innost
Pravidelna Cinnost je dana tydenni skladbou zaméstnani, kterou si vychovatelka
vytvori dle vékového slozeni zaku Skolni druziny.

e Spontanni ¢innost
Mezi spontanni Cinnosti patfi Cetba, poslechové Ccinnosti, klidové zajmové
¢innosti, samostatna Cetba knih a Casopis(, relaxace na koberci, rozhovory
s détmi, spontanni ¢innost ranni druziny.

e Odpocinkova ¢innost
Odpocinkové c&innosti jsou klidové hry a klidové zajmové cinnosti (odstranéni
unavy po obédeé).

¢ Rekreacni €innosti
Mezi rekreacni cCinnosti spada aktivni odpocinek, télovychovné a pohybové
aktivity, vytvarné a rukodélné, dramaticke, prirodovédné a vlastiveédné cinnosti,
hudba, zpév a tanec.

e Zajmové cinnosti
Zajmové cinnosti jsou fizena kolektivni nebo individualni Cinnost, organizované
nebo spontanni aktivity.

e Priprava na vyucovani
Zahrnuje okruh cinnosti souvisejicich s pInénim Skolnich povinnosti. Neni
povinnou &innosti $kolni druziny. Skolni poznatky jsou upevriovany, doplfiovany
a procviCovany formou hry.

o Prilezitostné akce
Mimo pravidelné cinnosti patfi mezi aktivity Skolni druziny také vyznamnéjsi
akce, které nejsou zahrnuty do standardni tydenni skladby €innosti — slavnosti,
vylety, exkurze, besidky, aj.



6. OBSAH VZDELAVANI

V nasi Skolni druziné se zaméfujeme piedevSim na osobnostni a socialni vychovu
a vychovu k traveni volného €asu. V navaznosti na Skolni vzdélavaci program nasi
Skoly se snazime nejen o rozvoj vSech kliCovych kompetenci, ale predevSim o rozvijeni
komunikaénich a socialnich dovednosti. K dosazeni stanovenych cili chceme vyuzivat
zejména téchto vychovné vzdélavacich strategii:

skupinova prace

individualni prace

komunitni kruh

vyklad

dramatizace

projektové dny

prace s knihami, Casopisy

vypravéni

rozhovor

pozorovani

hra

prace s encyklopediemi, mapami, internetem
soutéze

vystavy

kvizy, kfizovky, doplfiovacky, skryvacky, rébusy
vychazky

pohybové aktivity

odpocinek, relaxacni techniky

praktické dovednosti

feSeni problémovych uloh
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7. CASOVY PLAN VZDELAVANI

Program SD je doplfiovan roénim planem konkrétnich  Cinnosti, rozdélenych
po mesicich, ktere vychazeji z celorocniho projektu SD. Roc¢ni plan tvofi pfilohu tohoto
dokumentu (pFiloha €. 1). Podrobnosti provozu SD ur€uje Vnitfni Fad skolni druziny.

8. VYCHOVNE A VZDELAVACIi STRATEGIE

Nase Skolni druzina uskutecriuje formou pravidelné vychovné, vzdélavaci a zajmové
cinnosti, prilezitostnymi akcemi a nabidkou spontannich aktivit a svymi specifickymi
prostiedky cile v zajmovém vzdélavani. Umoznujeme odpocinkovou €innost (aktivni
i klidovou) a pfipravu na vyuc€ovani.



Ve Skolni druziné podnécujeme zaky ke vzdélavani pouze na zakladé jejich zajmu
a vzhledem k omezenému Casu, po ktery vychovatelka mize na zaky pUsobit (pracovat
S nimi).

Pojem kompetence chapeme jako souhrn znalosti, schopnosti a praktickych dovednosti
a s nimi souvisejicich postoju i hodnotovych orientaci, které jsou predpokladem
k vykonu &innosti. Skolni druzina bude kompetence posilovat a rozvijet pfiméfen& svym
moznostem.

Za prioritni povazujeme kompetenci k uc€eni, kompetenci k feSeni problémq,
komunikativni kompetenci, socialni a interpersonalni kompetenci, obc¢anskou
kompetenci a kompetenci k traveni volného ¢asu.

1. Kompetence k uc¢eni

Zak se udi s chuti, zapo&atou praci dokonéi, klade si otazky a hleda na né odpovédi,
ziskané védomosti dava do souvislosti, uplatiiuje je v praktickych situacich a v dalSim
uceni, samostatné pozoruje a experimentuje, umi ziskavat védomosti z rdznych
pramenu a zdrojl.

2. Kompetence k feseni problému

Zak si v8ima déni okolo, snazi se fesit situace, pfi jejich feSeni uziva logické,
matematické, empirické postupy, chape, Ze vyhybani se feSeni problému nevede Kk cili.
Zapocaté Cinnosti dokoncuje.

3. Kompetence komunikativni

Zak ovlada feg, vyjadiuje sdéleni, myslenky, otazky, odpovédi vhodné formulovanymi
vétami, komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dospélymi kultivované.

4. Kompetence socialni a interpersonalni

Z&k samostatné rozhoduje o svych &innostech, uvédomuije si, Ze za n& odpovida a nese
dusledky, projevuje ohleduplnost, citlivost, rozpozna nevhodné chovani, nespravedinost,
agresivitu, Sikanu, spolupracuje ve skuping, dokaze se prosadit
i podfidit, pfijmout kompromis, respektuje jing, je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi.

5. Kompetence ¢innostni a obéanské

Zak se udi planovat, organizovat, fidit a hodnotit, odhaduje rizika svych napad,
odpovédné pristupuje k ukolim a povinnostem, uvédomuje si prava sva i druhych,
chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné prostiedi (pFirodni
i spoleCenské), dba na své osobni zdravi i zdravi druhych.



6. Kompetence k traveni volného €asu
Zak se orientuje v moznostech smyslupiného traveni volného &asu, umi si vybrat

zajmoveé Cinnosti dle vlastnich dispozic, rozviji své zajmy v organizovanych skupinach,
individualnich ¢innostech, dokaze odmitnout nevhodnou nabidku volného €asu.

9. PODMINKY PRIJIMANIi UCHAZECU, PRUBEHU A UKONCOVANI VZDELAVANI

e Cinnosti SD jsou uréeny Zakim |. stupné.

» Uchazedi jsou pfijimani na zakladé fadné vyplnéného a odevzdaného zapisniho listku.
« O pfijeti do SD rozhoduje feditel $koly.

- Zapisni listek je platnym dokumentem SD.

« Podminky dochazky do SD stanovi Vnitfni fad $kolni druZiny.

« Ukongit dochazku do SD mlze Zak na zakladé pisemného sdéleni zakonného
zastupce.

« Pfi nedodrzovani Vnitfniho fadu SD Ize Z&ka ze $kolni druziny vylougit, o vylougeni
rozhoduje Feditel Skoly.

10. PODMINKY PRO ZAKY SE SPECIALNiIMI VZDELAVACiIMI POTREBAMI

PFi vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami je postupovano v souladu
s vyhlaskou €. 27/2016 Sb., o vzdélavani Zaklu se specialnimi vzdélavacimi potfebami
a zakl nadanych ve znéni pozdéjsich novel.

Vlychovatelka SD Uzce spolupracuje se $kolou, predevsim pfi stanoveni vhodnych
forem integrace a forem prace.

Je seznamena se zavéry odborného vysetreni zaka v poradenskych zafizenich.
PFi vzdélavani téchto zakl probiha intenzivni spoluprace také s rodici.
Je zohlednéno pfimérené zatizeni v pfipadé pohybovych aktivit, vychazek.

Tridni ucitelé a zakonni zastupci jsou povinni informovat o vSech zménach zdravotniho
stavu ditéte.



11. MATERIALNi PODMINKY

Pro uspéSnou praci ve Skolni druziné jsou dulezité nejen c&innosti, které zakim
nabizime, ale také materialni podminky, v nichZ s nimi pracujeme. Skolni druzina
vyuziva 1 mistnost a zaroven plni funkci poCitacové ucCebny. Je vybavena nabytkem
(stoly, Zidle, skfiniky, gau€), pro zajmové €innosti a spolec¢né hry déti vyuZzivaji plochy na
koberci. Pro rozvoj &tenarskych dovednosti je SD vybavena &asopisy a knihami
a vyuziva také knihovnu $koly. Zaci maiji k dispozici stolni a spolegenské hry, stavebnice,
puzzle a jiné hracky. Pro sport jsou k dispozici mice, Svihadla, balanéni pomucky a dalSi
sportovni nacini. Pro pfipravu na vyuc€ovani slouzi mnozstvi didaktickych her. Mimo
samotné prostory ZS vyuzivame také venkovni prostory kolem $koly a pfilehlé hfisté.
B&hem pobytu v SD déti dodrzuji pitny reZim.

Pedagogicti pracovnici sleduji dal§i moznosti doplfiovani a zlepSovani materialnich
podminek, zejména pro vytvarné a sportovni €innosti.

12. PERSONALNi PODMINKY
Pedagogicky provoz v SD zajistuje vychovatelka, ktera se zudastfiuje akreditovanych

kurzi a programi DVPP, vyuziva samostudium dle zakona ¢&. 563/2004 Sb.,
o pedagogickych zaméstnancich ve znéni pozdéjSich novel.

13. EKONOMICKE PODMINKY

Pobyt ve Skolni druziné je hrazeny Castkou, ktera je stanovena Vnitfnim fadem Skolni
druziny.

14. PODMINKY ZAJISTENi BOZP

Na pocatku skolniho roku jsou vsSichni zaci pouceni o bezpecnosti a spoleCenskych
normach v ZS, SD a $kolni jidelné, pfi pfechodech do Skolni jidelny na hfisté, pfi
spolecnych vychazkach a akcich.

V pfipadé urazu jsou zZaci opétovné pouceni o prevenci bezpecCnosti.
Kazdé zranéni, Uraz je zaznamenan v knize urazl — umisténé v kabinetu SD.

Lékarna pro prvni pomoc je umisténa na socialnim zafizeni zaméstnancu (prvni patro)
a je pristupna k oSetreni v dopolednich i odpolednich hodinach.

Pfirucni Iékarnu ma u sebe vychovatelka a ovlada prvni pomoc k oSetfeni zaka.
Telefonni Cisla zakonnych zastupcl jsou vedena v tfidni knize SD a evidovany
vychovatelkou pro okamzité informovani zakonnych zastupcu v pfipadé urazu zaka.
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15. EVALUACE

Hodnoceni jednotlivych Cinnosti probiha vétSinou formou spole¢né diskuse s détmi na
zaveér jednotlivych &innosti, vychovatelkou a to nejen na zavér, ale také v priubéhu
cinnosti.

MéFitkem pro hodnoceni Cinnosti v nasi Skolni druziné je predevsim zajem déti ucastnit
se programu, jejich chut podilet se i na jeho vytvareni.

DalSim z méfitek jsou i rozhovory s rodi¢i zaka, pozorovani jednotlivych zakl a jejich
vyvoje, sledovani vysledk jejich prace.

16. ZAVER
Snazime se spolec¢né s Zaky vytvaret hranice spravného chovani.

Déti se snazime ocenovat, davame prostor pro jejich nazor a feSeni ve vécech, které se
jich tykaiji.

Idealnim prostfedim, kde se déti mohou ucit domluvit, komunikovat a spolupracovat
s nejruznéjsimi lidmi je pfirozena vrstevnicova skupina ve Skolni druziné.

Nezbytnou podminkou uspé&sné vychovy je nejen laska, ale také respektovani osobnosti
ditéte.

Pfejeme si, aby z déti vyrostli Stastni, uspésni a tvofivi lidé, ktefi budou schopni zvladat
bézné i narocné Zivotni situace se smyslem pro zodpovédnost.



Rocni plan SD Stadlec pro $kolni rok 2025/2026

Plan muze byt pozménén dle dispozic a zajmu déti ¢i pocasi.

% Seznameni déti s prostfedim druzZiny a novymi ¢leny

% Pravidla bezpeénosti SD

% Vzpominame na prazdniny (povidani o zazitcich z prazdnin)

% Pobyt venku na hfisti - venkovni hry

s 22.9. Prvni podzimni den

% Vitdme podzim - obrazek vyrobeny tiskem (listy, jablka, brambory)
% Sbér pfirodnin a tvofeni z nich

Celoroéni projekt “Cestujeme po Ceské republice - poznavame nase kraje ”

Rijen

R?
°o

4.10. Mezinarodni den zvifat - povidani o zvifatech, pfedstavovani domacich mazli¢ku

K2
°o

Vyroba zvifeciho kamarada

R?
°o

Land art - venkovni tvorba z pfirodnich materiala

R?
°o

Hry v pfirodé

R?
°o

31.10 Halloween - tematicka venkovni/vnitfni hra

K2
°o

Ducharska tvorba

Celoroéni projekt “Cestujeme po Ceské republice - poznavame nase kraje ”

Listopad

% 2. 11. DusSicky - tematickéa dekorace ze susenych rostlin

R?
°o

11. 11. sv. Martin - kresba a malba se svatomartinskou tématikou

R?
°o

30.11. Advent - adventni tvofeni svicen/vénec

R?
°o

VolnoCasove venkovni aktivity podle pocasi

R?
°o

Pohadkova bojovka

Celoroéni projekt “Cestujeme po Ceské republice - poznavame nase kraje ”



Prosinec

% 4.12. sv. Barbora - seznameni s tématem, pfipravujeme do vazy barborky
% 5.12 Cert a Mikula$ - povidani o tradicich, vyroba masky

% 13.12. sv. Lucie - seznameni s tématem, kresba

% 21.12. Prvni zimni den - zimni obrazek voskovka + barvy

% 24.12.Vanoce

% Vyroba vanoc¢ni ozdoby z rychleschnouci hmoty

% Vyroba vanocni lucerny technikou decoupage - ubrouskova technika

Celoroéni projekt “Cestujeme po Ceské republice - poznavame nase kraje ”

% pfivitani v novém roce

% 6.1. Tfi kralové - povidani o tématu, malba tfi krald

% Zimni radovanky na Cerstvém vzduchu

% 7.1. Masopust - povidani o masopustu, tvorba masky

% Vyroba zavésnych ptacich dobrot a jejich venkovni instalace
% Kolaz zimni krmitko

Celoroéni projekt “Cestujeme po Ceské republice - poznavame nase kraje ”

Unor
% 2.2. Hromnice - povidani o tématu, vyroba svicky hromnicky z rolicky od toaletniho papiru
% Netradi¢ni vytvarné techniky

% Vyroba lapace sna

% 14.2. Svaty Valentyn - srdickova tvorba

% SpoleCenska hra bingo

% Prochazky pfirodou

Celoroéni projekt “Cestujeme po Ceské republice - poznavame nase kraje ”

Bfezen
% 8.3. Mezinarodni den Zen - tvorba Sperku pro maminky, babicky, sestfiCky

% 20.3. Prvni jarni den - prochazky a sledovani probouzejiciho se jara



% Malujeme prvni jarni kvétiny - snézenky, bledule, krokusy
% Vyroba vcelky, berusky, broucka ze skofapky od ofechu
% 28.3. Jan Amos Komensky - povidani, omalovanky

% Venkovni sportovni aktivity

% Hra zivé pexeso

Celoroéni projekt “Cestujeme po Ceské republice - poznavame nase kraje ”

% PfFiprava velikono¢niho oseni, vyroba velikono¢niho zapichu

% 5.4. Velikonoce povidani o tradicich, barveni vajicek, vyzdoba tfidy

% Velikono¢ni hra hledani vajicek

% 22.4. Den Zemé - povidani o ekologii, skupinovy projekt na dané téma
% Venkovni prochazky - pozorovani kde co roste

% 30.4. Carodé&jnické hratky

Celoroéni projekt “Cestujeme po Ceské republice - poznavame nase kraje ”

% 10.5. Den matek - vyroba darku pro maminku

% Venkovni vyroba obrazku z zivych kvétin

% Batika Ctvrtky krepovym papirem a kresba rozkvetlé louky
% Pismenkova hra - co najdeme venku

% Venkovni miCové hry

% Obrazkové rébusy

Celoroéni projekt “Cestujeme po Ceské republice - poznavame nase kraje

Cerven
% 1.6. Den déti
% Letni obrazkova hra ja mam kdo ma
% 21.6. Den otcl - prfekvapeni pro tatinky
% Malba s letni tématikou slunce a more
% Kolaz nanuky a zmrzliny
% Pobyt venku

Celoroéni projekt “Cestujeme po Ceské republice - poznavame nase kraje ”






